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Siddharta Gautama klopfte vorsichtig an die Pforte zu den Gema-
chern des Allerh6chsten. Wie alle Bewohner des siebten Himmels
war er nach seinem irdischen Ableben eine iiberaus sanfte Engel-
seele geworden und wollte den Schopfer allen Seins auf keinen
Fall storen, falls dieser gerade zu ruhen geruhte. Seine Sorge war
allerdings unbegriindet. Der Allmachtige saR hellwach an seinem
Schreibtisch und war bester Dinge.

»,Herein, mein Lieber, herein!“, rief der Schopfer von allem, was ist,
mit heiterer Stimme.

Gautama atmete erleichtert auf und trat ein.

»,Guten Morgen.“

»,Guten Morgen, liebster Buddha“, sagte der Ewige.,Wie wunder-
voll, dich zu sehen.

Gautama lachelte und lie} den grofRen Papyrusstapel sanft von
einer seiner Schwingen auf den machtigen Schreibtisch sinken.

»Weillt du was?“, sagte der Allerhochste verschmitzt.

,Nein, woher denn, was denn?“

»Ich werde heute etwas sehr AuBergewdhnliches tun. Ich werde
selbst runtergehen.”

,Oh, wirklich?“ staunte Gautama. ,Das hast du aber schon lange
nicht mehr getan.”




,Ja, eben”, freute sich der Erfinder aller Universen, ,,aber als ich
heute aufwachte, hatte ich eine Eingebung von mir selbst. Wie du
weil3t, sind das die allerbesten. Ich bin schon ziemlich aufgeregt.“
Er lachte leise und freute sich auf die bevorstehende Reise. Gau-
tama freute sich mit. Seit er selbst dem Grund aller Dinge vor vie-

len tausend Jahren unter einem Feigenbaum in dem indischen Ort-

chen Uruvela begegnet war, wusste er um die lebensverandernde
Kraft einer personlichen Begegnung mit dem Schopfer von allem,
was man sich vorstellen oder eben auch nicht vorstellen konnte.

,Machst du es wie beim letzten Mal?“ Gautamas Stimme war
voller Erwartung., Augen zu und Papyrus ziehen?“

,Oh ja, prachtige Idee“, 1achelte der Allmachtige.

Er schloss die Augen, zupfte aus dem Stapel eine Schriftrolle he-
raus und gab sie Gautama zurtick. Auf dem Papyrus stand in golde-
nen Lettern ein kurzer Name.

»,und?“, fragte der Hochste neugierig, ,wer ist es?“

~Kategorie C, Westeuropa. Verdrangte Schuldgefiihle, diffuse Le-
bensmiidigkeit, Tendenz stark zunehmend. Ein Klavierspieler namens
Leon, 1as Gautama vor.

,Oh, ich liebe Klaviermusik®, sagte der Schopfer aller Kiinste und
streichelte das Papier zartlich.

Die Schrift begann zu leuchten.

Der Hochste ebenfalls.

Er beschloss, dem traurigen Klavierspieler Leon eine kleine Einge-
bung zu schicken. Eine von sich selbst, denn das waren mit Abstand
die allerbesten.




ARNUNGSLOS,




Das alles erspiirte ich aber erst, als er wieder fortgegangen war - als
mir klar wurde, dass er in meiner Seele innerhalb kiirzester Zeit eine
absolut dramatische, bewusstseinsveraindernde Weltrevolution ausge-
16st hatte, die ohne jedes innere oder duflere Blutvergieflen auskam.
Eine Revolution war es wirklich, denn bevor ich ihn traf, fand mein Le-
ben in einem dichten Nebel statt, der sich iiber alles legte, was ich tat.
Ich war eigentlich immer traurig, sogar in den seltenen Momenten, in
denen ich gliicklich zu sein glaubte. Doch seit er mich besuchte, fiihle
ich mich auf unbeschreibliche Weise befriedet. Zum ersten Mal in mei-
nem Leben bin ich gliicklich. Und ich weifs, das wird auch dann noch
Bestand haben, wenn ich mal wieder todtraurig sein werde.

Alles in mir hat sich durch seinen Besuch verdndert. Alles macht
jetzt Sinn. Ich muss mich selbst nicht mehr erkléren.

Seit Gott mir begegnet ist, lasse ich mich in das absolut befreiende
Gefiihl fallen, keine Ahnung vom Leben zu haben und auch nicht mehr
haben zu miissen. Natiirlich war ich schon immer ein Ahnungsloser.
Aber ich musste immer dagegen kdmpfen, konnte es nie akzeptieren.
Wie wunderbar es sich nun anfiihlt, die grofle Ahnungslosigkeit will-
kommen zu heiflen. Sie gehort sowieso zu meinem Leben wie Durst zu
Wasser. Womoglich ist sie sogar das Benzin fiir die Sehnsucht, die uns
alle immer weiter durch unsere Lebenswiisten reisen ldsst. Wenn wir es
zulassen konnen, fithrt sie uns doch zur Oase einer Erkenntnis, die mit
dem Intellekt niemals zu erreichen ist.

Unsere Ahnungslosigkeit beackert und bewéssert das grofie Feld des
Nichts, dessen demiitig machende Garben allein uns doch letztlich be-
fahigen, in die Fiille inneren Friedens zu gelangen. Gelobte Ahnungs-
losigkeit. Ich glaube, wir sind nicht gemacht, um zu verstehen. Unse-
ren hoch entwickelten Intellekt brauchen wir natiirlich trotzdem - zum
Weltenretten oder zum Weltenzerstoren, zum Krankenhéduserbauen,
zum Broétchenholen, zum Termine-nicht-Verpassen und dafiir, uns

trickreich zu verstecken, uns immer wieder vorzugaukeln, dass wir



selbst im Besitz der groflen Wahrheit wéren - und damit der Kontrolle
tiber unser Leben. Tatsdchlich haben wir alle keine Ahnung.

Wir sind gemacht, um zu spiiren, uns zu erfithlen — den geheimnis-
vollen Himmel, uns selbst, die Menschen, die wir lieben. Wir leben, um
uns selbst und unsere Welt bewusst zu erleben. Wir leben, um das Le-
ben zu erlieben.

Und ja, natiirlich, wir sind auch gemacht, um etwas zu wissen, aber
Wissen wird nur durch Liebe wertvoll und schon. Wissen ohne Liebe
ist wie ein protziges Auto, das nie gefahren wird, wie ein prunkvolles
Haus, in dem niemand wohnt.

Nun berge ich mich in der Gewissheit, dass ich mich selbst nur lie-
ben kann, wenn ich mich von etwas Groferem geliebt weif3. Ich spiire
unbéndige Freude bei dem Gedanken, diese Liebe nun endlich mir
selbst schenken zu diirfen - und als direkte Folge davon auch allen an-

deren Seelen, denen ich auf meiner Reise begegnen werde.

Diese Begegnung mit Gott wird unvorstellbare Konsequenzen haben.
Fiir mich, weil er mir das schonste Geschenk meines Lebens machte.
Fur ihn, weil er endlich seinen echten Namen zuriickbekam. Fiir uns

alle, weil sein Name viel zu schon ist, um nicht wahr zu sein.

Ich werde meine Tagebiicher der letzten Wochen 6ffnen und alle De-
tails der Geschichte preisgeben.

Alles begann damit, dass ich zu spiter, dunkler Stunde an einem
lauen Septemberabend die folgende kleine Geschichte in ein Notiz-
buch schrieb. Ich wusste nicht, warum oder wie ich auf sie gekommen
war. Ich folgte einer Eingebung, die mich angeflogen hatte wie ein leise
sduselnder Wind. Ich wiirde gern sagen, sie hatte mich aus heiterem
Himmel angeflogen, aber das wiirde nicht stimmen, denn mein eigener
Himmel war in diesem Moment schwer wolkenverhangen. Eigentlich

wire ich an diesem Abend lieber einfach ins Bett gegangen und hitte



mir die Decke tiber den Kopf gezogen, geplagt von meinem merkwiir-
dig schweren Herzen, das mir grundloses Dunkel suggerierte, doch der
Impuls, diesen Gedanken zu folgen und sie aufzuschreiben, war stérker:
Was, wenn Gott personlich plétzlich in meinem Wohnzimmer sifle?
Wenn er irgendwie ganz anders wire, als man ihn sich normalerweise

vorstellt? Wenn er ein Gesicht hitte. Wenn er ein Freund wire.
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mich im Leben eigentlich tieftraurig stimmte, war die Ahnung, dass es
aus dem eigenen inneren Krieg einfach kein Entkommen gab. Mir war
also nicht wirklich nach Party.

Gott war davon allerdings ganz unbeeindruckt. ,Wir feiern, dass du
dem Himmel heute ein ganzes Stiick ndher gekommen bist®, sagte er.
Dann nahm er einen tiefen Zug von seiner edlen Zigarre.

,Filir mich fiihlt es sich eher an, als sei ich heute meilenweit in die
falsche Richtung gegangen®, sagte ich leise.

»Glaubst du wirklich, dass man in einem Kreis in die falsche Rich-
tung gehen kann?“ fragte Gott und kicherte.

Kein Spruch, er kicherte wirklich. Irgendwie nahm mir das die Lust
zu diskutieren. Und das fiihlte sich gut an. Ein bisschen wie Absolution,
wie Amnestie. Allem, was er sagte und nicht sagte, haftete ein lieblicher
Duft von Gnade an.

»Entspann dich, Sohn', sagte er.

Dann schenkte er uns ein Glas nach dem anderen ein und wir tran-
ken zwei Flaschen des kostbaren Tropfens und feixten und erzihlten
die ganze Nacht Geschichten und lachten bisweilen so heftig, dass Gott
sich vor Schmerzen den Bauch halten musste.

Ich lachte ebenfalls und spiirte immer wieder Tranen auf meinem
Gesicht. Die meisten davon waren vom Lachen, ein paar andere wa-
ren aber auch dabei. Rithrung, Trauer. Erleichterung. Insgesamt fiihlte
es sich an wie die Tranen der Freiheit eines zu lebensldnglichem Leben
Verurteilten.

Erst in den frithen Morgenstunden gingen wir wieder auseinander.
Ich holte Gott noch einen Pullover von oben, denn draufSen war es kalt
geworden und ich wollte nicht, dass er auf dem Heimweg friert. Er zog
ihn an, umarmte mich und ging.

Ach ja, und dann wire ich tibrigens noch beinahe die Treppe herun-
tergefallen. Ich glaube, es war weniger der Alkohol und mehr der Segen

des Moments, der mir zu Kopf gestiegen war. Aber sicher kann ich da



nicht sein. Und nachdem Gott gegangen war und ich mich etwas sor-
tiert hatte, schaute ich oben aus dem Fenster, ob ich ihm vielleicht noch
ein Weilchen nachsehen konnte. Aber - obgleich es eigentlich eine ster-
nenklare Nacht war, ging das nicht. Alles, was ich schemenhaft erken-
nen konnte, war seine unbeleuchtete, ausgelassen tanzende, schliefSlich
ganz plotzlich und vollkommen in der Finsternis verschwindende Sil-
houette.

Ich schaute in den Himmel und suchte die Sterne. Sie waren weg.
Kaum zu glauben, Gott hatte sie einfach ausgeknipst. Und ich dachte:
Stimmt. Man kann ihn natiirlich nur dann sehen, wenn Er es will.

Aber sein Lachen, dieses wunderbare, befreiende Lachen, das konnte
ich noch sehr lange aus der Entfernung horen. Warum hatte ich ihn
eigentlich nicht gebeten zu bleiben? Warum bat ich ihn nie, einfach zu
bleiben? Er war mir ja nicht das erste Mal begegnet. Merkwiirdig. Aber
dieses Lachen, mein Gott, dieses ansteckende Lachen. Irgendwie hallt
es immer noch in mir nach. Als wiére es gar nicht wirklich von auflen
gekommen, sondern von innen, aus einem gedankenlosen Land in mir,
das mir wie zu Hause vorkommt und in das ich trotz dieses furchtbaren
chronischen Heimwehs viel zu selten reise.
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Das mit der Eingebung hat wunderbar funktioniert. Leon hat sie als
Inspiration empfangen, sogar aufgeschrieben. Der Same ist gesat.

Hier im siebten Himmel ist derweil die Kunde ausgegangen, dass
ich fur eine Weile verreisen werde. Erzengel Gabriel hat bereits den
groRten verfligbaren Engelschor in Stellung gebracht, um meine Ab-
reise mit einem pomposen Abschiedslied zu veredeln. Johanna von
Orleans und Petrus haben mir sogar eine befliigelte Depesche zu-
kommen lassen, in der sie mir ihre Hilfe beim Packen meiner Reise-
tasche anbieten. Die beiden sind ja immer so herrlich griindlich und
sorgen sich, dass ich wieder Basics wie Zahnburste, Reisegeld und Er-
satzklamotten vergessen kénnte. Das passiert mir namlich fast jedes
Mal. Die beiden wissen das. Sie sind sehr empathisch.

Es ist ja auch schon eine Weile her ist, seit ich zuletzt selbst runter-
gegangen bin. Normalerweise ist diese Art von Seelenbegleitung Auf-
gabe der ranghoheren Engel, aber ich bin gewiss, sie werden es mir
nicht vertibeln. Zumal ich schon ganz aufgeregt bin und allein diese
Vorfreude einen zauberhaften Energieschwall durch alle Himmel reg-
nen lasst, dessen dicke, warme Tropfen alle Himmelsbewohner schon
jetzt sehr geniel3en. Ach, eigentlich hatte ich das schon langst mal
wieder tun sollen. Die Erfahrung, als Mensch auf der Welt zu sein, hat




etwas so einzigartig Rauschhaftes — eine faszinierende Kombination
aus der Enge des menschlichen Kérpers, der entsprechenden Begren-
zung der Seele und all der wilden menschlichen Gedanken in so star-
kem Kontrast zu den vielfaltigen Emotionen, den inneren Fragen, der
oft verloren geglaubten, verschiitteten, dabei aber doch unantastba-
ren Verbindung zu mir, meiner geliebten Zauberhaften, zur alles Sei-
ende umhdllenden, wonnegetrankten Sieben-Himmel-Dimension.
Kurzum: Es ist zwar sehr herausfordernd, hinabzureisen — aber es ist
auch ganz wundervoll.

Die Packliste ist dabei eigentlich das Unwichtigste, aber es ist trotz-
dem eine entzlickende Geste von Johanna und Petrus, mir zur Hand ge-
hen zu wollen. Ich werde ihre Unterstiitzung aber nicht in Anspruch
nehmen. Ich konnte die kleine Plastiktasche, die schon bereitsteht, ein-
fach fillen,indem ich alles, was ich brauche, einfach in sie hineinhauche
und manifestiere. Aber ich gewohne mich lieber schon mal behutsam
an die Grenzen des Menschseins. Das Stoffliche kann flir den ungetib-
ten freien Geist sehr herausfordernd sein. Letztes Mal hatte ich mir tat-
sachlich gleich am ersten Abend der Reise eine Zahnbiirste kaufen mus-
sen. Aber das Geld hatte ich dann dummerweise auch vergessen.

Auch das ist so ein skandalos Uberschatztes Ding — dieses bedruckte
Papier. Als Tauschmittel natirlich eine wunderbare Idee, aber in der
Umsetzung und vor allem in der gerechten Verteilung unter den Men-
schen noch sehr verbesserungsfahig. Zahne putzen ist fir die Men-
schen eigentlich wichtiger. Wenn die Zahne vergammeln, tut das
richtig weh, wenn Geld vergammelt, kann man es ja einfach weg-
schmeifRen und neu drucken, na ja, theoretisch. Es ist — wie alles
Schéne - eine Frage der inneren Schau und Bereitschaft. Das Zahne-
putzen hat merkwiurdigerweise nie Gottesstatus erlangt, das Geld
schon. Viele Menschen haben es an meine Stelle gesetzt und haben
ein Gefiihl von Sicherheit, wenn sie es besitzen. Aber es ist triigerisch,



es wirkt nur im Aufen. Ich bin zum Gliick vollig konkurrenzlos,denn ich
wirke von innen. Es wird der Tag kommen, an dem einer ihrer berihm-
testen Philosophen diesen Satz zu Papier bringen wird: Geld ist tot.

Und tiberhaupt, was sagt das tber unsere Schépfung, das mit der
Verehrung flir das Geld? Doch nur dies: dass die menschliche Sehn-
sucht intakt ist und die geniale Idee mit dem freien Willen wunder-
bar funktioniert hat. Sie ist Ubrigens von meiner Frau, die Idee. Oh,
die Geliebte, die groRe Liebende, sie ist ein Wunder, zauberhaft jen-
seits aller Ausdrucksmoglichkeiten ist siel Die absolute Kronung aller
Schépfung. Mir wird so warm, wenn ich an sie denke. Ich schreibe lie-
ber bei anderer Gelegenheit weiter Uber sie. Ich muss mich konzent-
rieren. Menschen tun so etwas.

Soeben kam eine weitere Depesche von Johanna und Petrus. Sie sind
jetzt auf dem Weg zu mir. Ach je. Ich mochte nicht, dass sie traurig
sind, wenn ich ihnen erklare, dass ich eigenhandig packe. Besonders
Petrus ist manchmal noch etwas empfindlich, wenn das Gefuihl der
Ablehnung wie ein Spurenelement irdischen Seins in ihm aufflackert.
Selbstverstandlich weil8 der Gute langst, dass hier oben nichts als hei-
lende Freiheit ist, aber seine Seele muss immer noch ein paar Reste
menschlichen Kummers abarbeiten.

Das geht vielen dort unten Abgereisten so. Normalerweise kom-
men sie alle zunachst im ersten Himmel an — bis auf die wenigen, die
gleich in den zweiten oder dritten Himmel einziehen, weil sie schon
bei ihrem Ableben keine inneren Lasten mehr tragen.

Der erste Himmel ist wundervoll. Ein wahres Wellnessparadies
mit vielen herrlichen Engelanwendungen, die den geplagten See-
len beim Loslassen helfen. Petrus war eine ganze Weile dort. Er hatte
viel zu lange unter dem Missverstandnis gelitten, dass er als Mensch
Griunder und Halt einer gigantischen religidsen Bewegung sein sollte,
einer allwissenden Kirche gar.
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Meine Gite, so eine heftige Last fiir eine einzelne Seele. Das hatte
ihm keiner von uns jemals auferlegt. Menschen schaden sich aus
Ubermut oder falschem Ehrgeiz oft selbst. Den Engel, den ich ihm da-
mals schickte, hat er leider nicht richtig ernst genommen. Noch eine
ganze Weile nach seinem schmerzhaften Ableben hat Petrus sich un-
ten im ersten Himmel Vorwiirfe gemacht, nicht selbst drauf gekom-
men zu sein, dass man auf der Welt vollig Unmogliches von ihm er-
wartete. Aber, arme Seele, das konnte er ja gar nicht besser, er war ja
nur ein Mensch. Ach, dieses Leiden. Dieser Druck, den sie sich auferle-
gen, der plagende Wunsch nach Perfektion, er befallt fast alle Reisen-
den. Hier oben finden sie dann schlieBlich alle Heilung. Ausnahms-
los. Die Topfer-Therapiegruppe der Religionsstifter unten im zweiten
Himmel ist dabei gliicklicherweise nicht so tiberlaufen wie die mit
den Religionsopfern.

Der liebe Leon ist gliicklicherweise weder ein Kandidat fiir die eine
noch fiur die andere Gruppe. Ich habe vorhin seine Lebensakte liber-
flogen. Er leidet Gberhaupt nicht unter religiosem Ubereifer. Sein
Problem ist ein ganz anderes — und vor allem weitverbreitet. Er leidet
an sich selbst und an schweren, verborgenen Schuldgefiihlen, die ihn
seit seiner friihesten Kindheit plagen.

Ich werde ihm ein wundervolles Geschenk machen. Das grof3te
von allen.Wenn alles so klappt, wie ich es mir vorstelle (und das wird
es), wird er spater die ersten beiden Himmel Uberspringen kdnnen.
Es wird eine Riesenfreude sein. Oh, ich bin nervos, das ist alles so auf-
regend. Menschsein, ich komme! Morgen friih geht’s los, aber vorher
schlaf ich erst mal noch 1000 Jahre aus. Zum Gliick kann ich das mit
der Zeit ja ganz frei gestalten.

So, und jetzt packe ich.

Memo: Zahnblrste nicht vergessen.
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Olkonzern. Hallo, ich bin Leon, ich bin Musiker. Dieses ,,Ich bin“ ist ja
immer irgendwie falsch, als versuchte man den ganzen Himmel zu be-
schreiben, indem man von einer einzelnen Wolke erzéhlt. Wir sind alle
so viele und so vieles. Diese folgende Selbstbeschreibung schiittete ich,
recht kurz vor Beginn der aktuellen Geschehnisse, in mein Notizbuch.
Es ist sonderbar, diese Worte jetzt zu lesen und hier hineinzukopieren.
Alles was da steht, ist die Wahrheit. Aber nichts davon stimmt wirklich.

Wer ich bin? Ich bin ein Mensch. Da geht'’s ja schon los, ebenso gut konnte
ich ja auch gleich schreiben, dass ich keine Ahnung habe, wer ich bin.
Aber ich versuche es mal: Ich bin nun seit mehr als 40 Jahren auf die-
ser Welt. 16493 Tage, um genau zu sein (habe ich gerade mithilfe des
Taschenrechners herausbekommen). Ich bin mittelgrofs, schlank, meine
Haare sind vollzihlig und einen Hauch zu lang, ich muss mal wieder
zum Friseur.

Vieles in meinem Leben ist gut gegangen, vieles lief aber auch schief.
Ich bin heterosexuell, war mal verheiratet, bin aber schon lange geschie-
den. Ich habe eine erwachsene Tochter, die mir grofSe Sorgen bereitet. Ich
hatte nach Scheidung und Rosenkrieg ein paar halbherzige Beziehungs-
versuche, die allesamt kliglich gescheitert sind. Ich lebe allein in einem
kleinen Haus auf dem Land, am Rande der Grofstadt, am Rande des
Waldes. Ich habe keine schlimmen Krankheiten, aufler dass ich viel zu
viel nachdenke und dazu neige, gern allein zu sein. Ich rauche Pfeife, seit
ich vor etwa fiinf Jahren mit den Zigaretten aufgehért habe. Manchmal
trinke ich auch gern Bier oder Wein. Schnaps ist nichts fiir mich, obwohl
ich es eigentlich sogar ganz nett finde, zwischendurch mal angeheitert zu
sein. Nur der Morgen danach ist immer unertriglich. Die Zeiten, in de-
nen ich meinen Freunden zurief: ,Leute, tragt mich zum Auto, ich fahr
euch nach Hause® - sie sind lange vorbei.

Mehr als fast alles andere liebe ich Musik und bin seit mehr als zwan-

zig Jahren damit beschenkt, meinen Lebensunterhalt als Sessionmusiker
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mit Klavierspielen verdienen zu diirfen. Meistens habe ich irgendwel-
che Studiojobs, begleite die Stars und Sternchen, die man dann im Radio
horen kann, hin und wieder musiziere ich auch in Film- oder Theater-
orchestern. Gelegentlich komponiere oder improvisiere ich zu Hause, in
meinen Momenten der Ruhe, das ist immer schon.

AufSerdem spiele ich in der Band meines Freundes, des Sdngers und
Songschreibers Rick Siebzehn. Rick heifst natiirlich nicht wirklich Sieb-
zehn, sondern Sievers. Als er jedoch vor einiger Zeit beschloss, seine Kunst
fortan unter seinem echten Namen zu veroffentlichen, erinnerten ihn die
Anwilte seiner Plattenfirma unter Androhung einer Strafe daran, dass
er vertraglich zugesichert hatte, seinen Kiinstlernamen bis zum hinteren
Rand der Ewigkeit zu behalten. Rick ist ein besonders tiefer Mensch, ein
unberechenbarer einsamer Vagabund und Poet, der dem Tod wohl ebenso
oft von der Schippe gesprungen ist wie dem Leben. Wahrscheinlich mag
das Publikum seine Songs, weil sie so viele ergreifende Geschichten er-
zdhlen. Der Job in dieser Band ist fiir mich eine Herzenssache. Mit Rick
und den anderen Musikern unterwegs zu sein, bereichert mein Leben im-
mer wieder sehr. Wir sind Freunde. Friiher war mir gar nicht bewusst,
wie kostbar es ist, echte Freunde zu haben. Menschliche Seelen, mit de-
nen man zwischendurch sprechen oder schweigen kann. Das ist immens
wichtig, ganz besonders, wenn man allein lebt wie ich. Abgesehen von
den Mitgliedern der Band habe ich keine Freunde. Ich bin nicht traurig
dariiber.

Das mit der alles iiberstrahlenden Liebe zwischen Mann und Frau
habe ich zu den Akten gelegt und unter ,,unerfiillte Traume* abgeheftet.
Ich bin gern allein. Alles ist, wie es ist. Ich verdringe irgendetwas, aber
das ist 0. k. Meine Eltern, meine Kindheit, meine Ehe.

Meine Tochter Melissa. Ich muss da nicht hingehen. Und ich will auch
nicht. Also tue ich weiter so, als sei alles gut. Nein, ich rede es mir sogar
ein. Aber auch das ist o. k., darin ist auch das so oft gepriesene positive

Denken, wenngleich mir bewusst ist, dass es nur die halbe Wahrheit ist.
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Wenn ich an Melissa denke, mochte ich weglaufen. Und das tue ich dann
auch immer. Das ist kein positives Denken, das ist blanke Ohnmacht. Wir
alle stricken uns die Wahrheit, von der wir glauben, dass sie uns am bes-
ten steht — wie ein Hut oder ein Mantel. Vielleicht ist ein grofSer Teil von
mir in Wirklichkeit eine seelische No-go-Area. Vielleicht werde ich eines
Tages noch zu einem Ort, an den man reisen darf. Vielleicht auch nicht.
Auch das wird wohl o. k. sein.

Was noch? Ich esse gerne Pizza. Und Fisch. Und Gemiise. Ich hatte
Phasen in meinem Leben, in denen ich angestrengt nach Sinn suchte, und
ich hatte Phasen - wie jetzt —, in denen sich die Frage nach Sinn nicht
stellte, weil mir entweder sowieso alles sinnlos erschien oder ich intui-
tiv Sinn in den Dingen spiirte, die mir Freude bereiteten. Gerade jetzt
versuche ich mir einzureden, dass mir nicht alles sinnlos erscheint. Aber
wo ist die Freude? Hat die auch Urlaub und ist schon mal ohne mich
an irgendeinen Strand im Siiden gefahren? Ich gehe jetzt ins Bett. Gute
Nacht, John Boy. Nacht, Leon.

So weit der Tagebucheintrag von kiirzlich. Ein guter Moment, um nun
die Geschichte meiner Begegnung mit Gott aus der Quelle flieflen zu
lassen. Ich beginne mit den allerletzten Aufzeichnungen, die ich nie-
derschrieb, kurz bevor er mir dann zum ersten Mal tatsdichlich begeg-
nete. Die Champagner-Geschichte zéhlt nicht. Glaube ich. Die hatte ich

mir ja wirklich nur ausgedacht. Irgendwie. Nicht.
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