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Für Jovie, Jace und Jenna.

Mein Wunsch ist es, dass ihr euch immer 

an Gott, eurem Schöpfer, freut.
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VORWORT

Als ich in die dritte Klasse ging, schrieb ich eine Ge-

schichte, die hieß: „Das Abenteuer der Familie  Carlson“. 

Diese Geschichte handelt von einer Familie, die durch 

Alaska reist, fantastische Landschaften sieht und schließ-

lich einen Elch findet, den sie mit nach Hause nehmen.

Es macht mir viel Spaß, mir Sachen auszudenken, die 

meine Leser begeistern.

Wusstest du, dass auch Gott sich gerne Sachen 

 ausdenkt, um seine Kinder zu begeistern? Zum  Beispiel 

Berge, die höher sind als Wolkenkratzer, schillernde 

 Regenbögen oder schäumende Wasserfälle. Gott hat 

eine wunderschöne Welt erschaffen, in der wir leben 

können. Und durch diese Welt können wir ihn, den 

 genialen Schöpfer, besser kennenlernen. Das  Besondere 

an der Natur ist, dass sie uns ein Bild davon malt, wie 

Gott ist. Je mehr wir forschen, desto mehr erkennen wir, 

wie genial und kreativ er ist!

Auch wenn ich noch nie einen Elch mit heimnehmen 

durfte: Ich habe trotzdem schon einen echten Elch ge-

sehen. Denn viele Sommer lang machte meine Familie 

Campingurlaub in Alaska – ganz weit im  Norden von 

Nordamerika. Eines Tages sah ich am Rand einer ruhi-

gen Landstraße einen prächtigen Elch stehen. Er war 

wirklich riesig! Ich saß mit weit aufgerissenen Augen 

auf dem Rücksitz unseres Familienautos und blickte ihn 

staunend an.
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Im selben Urlaub sah ich auch Nordlichter am Nacht-

himmel leuchten und Sterne, die zum Greifen nahe 

schienen, so groß waren sie! Ich sah auch Braunbären, 

Schwarzbären und riesige Gletscher, die in der Sonne 

glitzerten. Die Natur ist schon großartig!

Dieses Geschenk möchte Gott uns allen machen: 

Jeder soll die Chance haben, seine geniale Schöpfung 

hautnah zu erleben.

Also: Wenn du das nächste Mal rausgehst, nimm dir 

doch mal bewusst Zeit, all das Schöne in Gottes  bunter 

Welt anzuschauen und darüber zu staunen – egal, 

ob es ein hoher Berggipfel oder ein winziger Fisch im 

Wasser ist.

Mach die 50 Andachten in diesem Buch zu deiner 

persönlichen Challenge: Lies, was in der Bibel über 

Gott und seine wunderbare Welt steht – und geh nach 

draußen, wo du Spannendes in seiner Schöpfung ent-

decken kannst!

Viel Spaß dabei!

Deine Jessica





Felder, Wiesen 

und Parks

In der Natur gibt es immer Neues 

und Aufregendes zu erforschen. Man 

braucht nicht weit zu laufen, um Gottes 

fantastische Kunstwerke zu entdecken. 

Du findest sie in Gärten, im Park um die 

Ecke und auf den großen Feldern rund 

um deinen Wohnort. 

Lauf ein paar Schritte aus dem Haus – 

schon fängt das Abenteuer an!
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Halte dein Gesicht  

ins Licht

Jesus sagte zu den Leuten: „Ich bin das Licht 

der Welt. Wer mir nachfolgt, braucht nicht 

im Dunkeln umherzuirren, denn er wird 

das Licht haben, das zum Leben führt.“

Johannes 8,12

Butterblumen sind klein und knallgelb, vielleicht hast du 

sie schon mal am Straßenrand oder auf großen Wiesen 

gesehen. Ihre Blütenblätter sind rund und haben eine 

glatte, glänzende Oberfläche. Ich finde, man kann sagen, 

dass sie ein bisschen wie weiche Butter aussehen.

Aber wusstest du schon, dass diese kleinen Blumen 

heliotrop sind? „Heliotrop“ bedeutet, dass sie der Sonne 

folgen. Den ganzen Tag lang drehen die Butterblumen ihr 

Gesicht in Richtung Sonne und wärmen so ihre leuch-

tend gelben Blüten. Genial, oder?

Noch genialer finde ich, dass diese kleine Blume, 

die manche Menschen als Unkraut betrachten, uns 

 genau das vormacht, was Gott sich von seinen Kindern 

wünscht, nämlich: ihm und seinem Sohn Jesus zu  folgen. 

Denn dann werden wir von Gott angestrahlt wie die 

 Blumen von der Sonne. Und sein Licht wärmt uns. 
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Und das Coole ist: Wenn dieses Licht in unser Leben hi-

neinscheint, sehen das auch andere – in der Schule, auf 

dem Spielplatz oder wenn wir uns mit Freunden treffen 

und mit ihnen reden. 

Gebet
Gott, ich möchte sein wie eine kleine Butterblume und 

dir jeden Tag folgen. Ich möchte mein Gesicht in dein 

Licht halten. Hilf, dass auch andere Menschen dieses 

Licht sehen. Denn dann sehen sie, was für ein unglaub-

lich großer Gott du bist!

Forschen & Entdecken
Sucht in eurer Umgebung Pflanzen, die heliotrop sind. 

Haltet Ausschau nach Blumen, die bei Sonnenauf- und 

Untergang ihre Richtung ändern oder deren Blütenblätter 

sich nachts schließen und morgens bei Sonnenaufgang 

wieder öffnen. Welche findet ihr?
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Das wunderbarste  

Versteck

Gott ist unsere Zuflucht und unser Schutz! 

Wenn wir Hilfe brauchen, ist er für uns da.

nach Psalm 46,1

Geh mal nach draußen und sieh dich um. Siehst du 

irgendwo Tiere? Verstecken sie sich vielleicht in dei-

ner Nähe?

Ich sehe oft Vögel hoch oben in den Bäumen sitzen 

und Spinnen in den obersten Zimmerecken hängen. Ich 

weiß auch, dass sich wahrscheinlich irgendwo Hasen in 

ihrem Bau verstecken, Käfer unter den Steinen leben und 

Ameisen durch ihre unterirdischen Gänge trippeln.

Spannend, oder? Gott hat jedem Lebewesen einen 

Rückzugsort gegeben – ein Versteck, wo es vor Gefahr 

geschützt ist und einen sicheren Schlafplatz hat.

Das ist bestimmt kein Zufall. Denn Gott schenkt auch 

uns einen sicheren Rückzugsort. Ja, wir haben eine 

Wohnung. Dort haben wir es warm und trocken. Aber 

Gott sagt, dass er selbst unser Versteck ist. Wenn du das 

nächste Mal traurig bist oder dich ein Problem quält, 

dann verkriech dich nicht unter einen Stein. Sondern geh 

direkt zu deinem Schutzort bei Gott. Das kannst du tun, 
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indem du mit ihm sprichst. Er hört dich, tröstet dich und 

beschützt dich vor Bösem und dem, was dir Angst ma-

chen will. Was für ein geniales Geschenk!

Gebet
Gott, manchmal bin ich traurig oder habe Angst. Dann 

weiß ich nicht, was ich tun oder wohin ich gehen soll. 

Doch ich weiß, dass du immer bei mir bist. Danke, dass 

ich zu dir kommen darf, wenn ich ängstlich oder traurig 

bin. Ich weiß, dass du mich hörst und mir hilfst, weil du 

mein Zufluchtsort bist.

Forschen & Entdecken
Macht einen Spaziergang durch die Natur und haltet die 

Augen offen: Welche verschiedenen Verstecke findet ihr? 

Nester für die Vögel, große Steine für die Käfer, Baue für 

die Hasen, Ameisenhügel … Viel Spaß beim Entdecken!
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Gott sieht auch  

die Kleinsten

Nicht einmal ein kleiner Spatz kann tot zu 

Boden fallen, ohne dass Gott, euer Vater, es 

weiß. Selbst die Haare auf eurem Kopf sind alle 

gezählt. Deshalb habt keine Angst; ihr seid Gott 

kostbarer als ein ganzer Schwarm Spatzen!

Matthäus 10,29-31

Ganz sicher hast du schon mal Spatzen gesehen. Die 

kleinen braunen Vögel hüpfen von Zweig zu Zweig und 

sind zwischen den braunen Ästen perfekt getarnt. Darum 

übersieht man sie leicht.

Spatzen fallen uns nicht immer gleich ins Auge – wie 

ein fröhliches Rotkehlchen oder eine große schwarze 

Amsel. Ich habe mich selbst schon dabei ertappt, dass 

ich Spatzen einfach übersehe. Aber weißt du was? Gott 

sieht sie immer!

Er nimmt jeden ängstlichen, kleinen Spatzen wahr, der 

sich im Gebüsch versteckt. Und genauso nimmt er auch 

dich wahr! Er sieht jede Träne, die du weinst, und hört 

jedes Gebet, das du flüsterst. Er schenkt dir seine Auf-

merksamkeit an guten Tagen genauso wie an schlechten 

Tagen, wenn du sorgenvoll, ängstlich oder bedrückt bist.
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Genau wie Gott den kleinen Spatzen liebt und sich 

um ihn kümmert, liebt er auch dich und kümmert sich 

um dich. Immer, wenn du einsam oder ängstlich bist, 

darfst du sicher sein, dass er dich sieht und ganz nah bei 

dir ist!

Gebet
Gott, bitte hilf mir, die kleinen braunen Spatzen wahrzu-

nehmen und mich zu erinnern: Du übersiehst mich nicht! 

Danke, dass du mich liebst, dass ich dein Kind bin und dass 

du dich um mich kümmerst. Du bist einfach wunderbar! 

Forschen & Entdecken
Habt ihr Liegestühle? Wenn ja, besorgt euch eine Limo 

und richtet euch eine kleine Vogelbeobachtungsstation 

ein. Schreibt auf, welche Farbe und Größe die Vögel 

haben, und findet dann anhand einer Vogelbestimmungs-

App (z.�B. vom NABU) heraus, welche Vögel ihr gesehen 

habt. Vielleicht hat ja sogar einer von Gottes kleinen 

Spatzen einen großen Auftritt bei euch! 


