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Vorwort von Maria Luise Prean-Bruni

Ich wollte nie ein Buch schreiben, da ich immer den Eindruck
hatte, es sind schon genug Biicher auf dem Markt — was soll da
meine Geschichte noch beitragen? Auf das Dringen verschie-
dener Freunde und auch Verlage, die mein Buch verlegen wollten,
entschied ich mich schlieBlich doch dazu. Ich bedanke mich ganz
herzlich bei meiner lieben Sekretirin und Mitstreiterin Birgit
Mair, die auf all meine negativen Einwiirfe immer wieder positive
Antworten hatte. Zuerst meinte ich, ich kénne nicht schreiben. Nur
reden. Und so schlug sie mir vor, dass ich alles diktieren solle und
sie es niederschreiben wiirde. Doch weder in Imst noch in Afrika
hatte ich wirklich die
Ruhe und die Zeit,
das zu tun. Nach
einer Weile bot ihr

ihre Schwester an,

l (i &N
e MDY

il

nach La Palma zu
kommen und dort
ihr Haus zu hiiten,
da sie einige Zeit
mit ihrem Mann Ur-
laub machen wollte.
Sie durfte auch je- Birgit Mair

manden mitbringen

und so flogen wir beide nach La Palma, wo ich unter Palmen an-
fing zu diktieren und Birgit auf dem Laptop mitschrieb.

Da wir aber beide keine Autoren sind, hat mir Herr Durau von
SCM R.Brockhaus eine gute Autorin geschickt, und zwar Constan-
ze Nolting. Sie ist sogar mit ihrem Mann und ihrem Sohn nach
Afrika geflogen, um mein Leben dort kennenzulernen, und sie hat
mit groBem Einfithlungsvermégen meine Geschichte so verpackt,
dass sie gut zu lesen ist.



Wir haben an manchen Stellen die Namen der Personen in
meinem Leben gedndert und manchmal hat Constanze in »dich-
terischer Freiheit« Gespriche und Ereignisse so aufgeschrieben,
wie sie gewesen sein konnten, auch wenn ich mich nicht an jedes
Detail erinnern konnte — das war nach so vielen Jahren gar nicht
mehr moglich. Der Inhalt und die Ergebnisse sind jedoch absolut
richtig geblieben!

Mit groBer Dankbarkeit gebe ich jetzt dieses Buch frei und
vertraue darauf, dass viele Menschen dadurch ermutigt werden.
Gott kann auch aus dem Mist, den wir gebaut haben, Diinger
machen und aus den zerbrochenen Scherben unseres Lebens
Mosaike.

Constanze Nolting und ich, April 2006

Ich kénnte jubeln tber all die Menschen, die Gott mir wihrend
der Jahre zur Seite gestellt hat und die ihm geholfen haben, mit
mir zu seinen Zielen zu kommen. Sie sind mir ebenso Geschenk
wie viele andere Erlebnisse mit meinem Herrn.



Meine Familie

Mit ihrem FleiB3, ihrer Treue und Hingabe an uns Kinder, waren
unsere Eltern uns Geschwistern ein gutes Vorbild. Sie waren ent-
schieden, ihren eigenen Kindern eine bessere Jugend zu gestalten,
als sie sie hatten. Es war meiner Mutter sehr wichtig, fiir uns da
zu sein, und ich kann mich nicht erinnern, dass sie einmal nicht
zu Hause gewesen wire, als ich wiederkam. Mein Vater verstand
es, die wichtigen Tage im Leben mit Festen zu feiern, und er hat
zur Erinnerung an bestimmte Ereignisse in unserem Leben mit
uns Biume gepflanzt. Er war ein treuer und bestéindiger Vater
und Ehemann und reiste ebenso gerne wie ich. So haben uns un-
sere Eltern Wurzeln gegeben, aber auch Fliigel. Dafiir bin ich sehr
dankbar.

Meine Schwestern Margot und Rosemarie sind mir stets ein
Vorbild gewesen durch ihren Fleif3, ihre hauswirtschaftliche
Tichtigkeit, ihr gutes Kochen, ihre Liebe zu ihren Ehepartnern
und Fiirsorge fiir ihre Kinder. Ich bin dankbar fiir unsere gute
freundschaftliche Beziehung.

Mein Bruder Kurt war mir immer ein Beschiitzer und ein gu-
ter Berater. Ich bin dankbar fiir die Liebe, die wir fiireinander
empfinden, und dass er mir bis heute ein echter Bruder war und
immer noch ist.

Mein Mann Herbert, der mir Geliebter, Freund, Bruder, Ratgeber

und liebevoller Begleiter war, durch den ich viel Zuversicht,
Glauben, Wirme und Geborgenheit empfangen habe.

USA

Die Ehepaare O.T. und Ethelyn Collett und Mary Ellen und Dick
Lutz in Gatlinburg waren immer da fiir mich und sind mir zur



Seite gestanden. Mit Korrektur und Beratung haben sie mir gehol-
fen, vor allem im Gebet haben sie mich begleitet.

Ellen und Dick Lutz

Die Midchen, die in den USA bei mir lebten, halfen mir, echt zu
werden, und zogen mir alle Masken ab. So konnte ich mich aller
religiosen Verhaltensweisen entledigen, die nicht auf der Wahr-
heit des Wortes Gottes gegriindet waren. Durch sie habe ich die
Gnade Gottes in einem besonderen Ausmal} kennen gelernt.

Alle Lehrer und Prediger, die mir den Weg zu Gott und zur
Heiligung gezeigt haben, waren mir groe Geschenke. Sie haben
mir das Wort Gottes nahe gebracht und in diesem Spiegel habe
ich erkannt, wo ich umkehren muss.

Geri und Lilo Keller

Ganz besonders danke ich dem Herrn fiir die Begegnung mit Pas-
tor Geri und Lilo Keller aus der Stiftung Schleife in Winterthur in
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der Schweiz, die mir Mentor geworden sind, sehr gute Freunde,
Seelsorger und Ermutiger.

Ihr eigenes Leben hat mich immer wieder auferbaut und mir
neue Kraft fiir meinen Weg mit Gott gegeben.

Hannes und Erika Steets

Ein Jahr nach Herberts Tod horte ich von einem Ehepaar aus
Garmisch, das friithzeitig in Pension gegangen war und nun neue
Aufgaben im Reich Gottes suchte. Ich rief an und lud sie zur Mit-
arbeit ein, wenn Gott ihnen dazu die Freiheit schenkte. Sie ka-
men und arbeiten nun schon seit mehr als zwdlf Jahren als echte
Freunde und Mitstreiter an meiner Seite.

Unterstiitzer

Als allein stehende Frau ist es oft nicht einfach, im geistlichen
Dienst von Miannern akzeptiert zu werden, die immer noch glau-
ben, dass die Frau in der Gemeinde nichts zu sagen hat, und da
waren mir meine vielen Glaubensbriider und auch -schwestern
eine groffe Ermutigung.

Besonders erwidhnen mdochte ich das Ehepaar Dr. Uta und Dr.
Christoph Hdselbart und Walter und Irene Heidenreich. Auch meine
Pastoren Sean und Trudie Morris, Markus und Nellie Marosch sowie
mein Pastor in Uganda, Laban Jjumba.

Immer wieder danke ich Gott fiir meine Freunde, die mich so
ermutigt und mir beigestanden haben in schweren und in schénen
Stunden.

Nicht vergessen mochte ich meine vielen, vielen Mitarbeiter, die
in solcher Treue vor allem dem Herrn dienen und dann mir. Ohne
sie wire das Missionswerk, das »Haus des Lebens« und das »Haus
des Gebets«, aber auch Vision fiir Afrika unmdéglich gewesen.



Moge der Herr allen eine reichliche Ernte und Belohnung ge-
ben fiir all das, was sie in selbstloser Liebe ins Reich Gottes inves-
tiert haben.

Auch bin ich sehr dankbar fiir die Menschen, die tiglich fiir
mich beten und durch ihren Dienst im Verborgenen GroBes in der
sichtbaren und unsichtbaren Welt bewirken. Sie sind mir eines
der groBten Geschenke Gottes.

Fiir mich hat dieses Buch mein Herz mit ganz neuer Dankbarkeit
erfiillt fiir die Treue Gottes, fiir seine Geduld mit mir und fiir sei-
ne Liebe, seine Vergebung, seine Gnade und Barmherzigkeit, die
jeden Tag neu ist. Ich habe gelernt, jeden Tag so zu leben, als wire
es der Letzte, und so zu planen, als wiirde ich nie sterben.

Je langer ich lebe, umso lieber lebe ich und umso einfacher
wird mein Leben, denn ich weil ohne Zweifel, dass mein Gott
mich nie, nie, nie, nie verlassen oder im Stich lassen wird.

Er ist der Geber guter Gaben. Was er uns als Auftrag gibt, das
bezahlt er und das vollendet er.

Er braucht nur unser ungeteiltes Herz, unser bedingungsloses
Vertrauen und unseren kindlichen Glauben.

Der Herr segne dich.

Maria Prean

Neuigkeiten von Maria Prean und den Missionswerken findet
man im Internet unter:

http://www.maria-prean.com

http://www.missionswerk.co.at
http://www.visionforafrica-intl.org
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Vorwort von Hannes Steets

Eine iiberaus erfolgreiche Frau schenkt uns mit diesem Buch
»Einblicke« in ihr Leben. Was viele, viele Menschen an Maria
Prean so schitzen, ist ihre erfrischende Demut und Aufrichtig-
keit, das wirkt ansteckend. Liebevoll und warmherzig berichtet sie
tiber die Hohen und Tiefen in ihrem Leben. Das ist Hoffnung und
Ermutigung fiir jeden Leser.

Sie liiftet auch das Geheimnis ihres Lebens: »Absolutes Ver-
trauen in den Regisseur ihres Lebens — Jesus Christus!«

Fir mich ist sie mein geistlicher »Vater«, von ihr gehen wahr-
haftig Strome lebendigen Wassers aus. Sie versteht es, das Wort
Gottes konsequent umzusetzen und lebendig zu machen.

Hannes Steets
8. Juni 2006

Hannes und Erika Steets
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Vorwort von Geri Keller

\/iele Geschichten, die Sie in diesem faszinierenden Le-
benszeugnis von Maria L.Prean lesen werden, sind bereits um
den Globus gegangen. Fiir sich genommen ist jede einzelne ein
geschliffener Edelstein. GroBe oder kleine Erlebnisse haben sich
da zu zeitlosen Wahrheiten verdichtet, zu einem Bilderbuch Got-
tes, in dem sich jede und jeder selbst wieder finden kann.

Obwohl ich das Vorrecht hatte, ungezihlte Predigten der Au-
torin live mitzuerleben, hat mich der hier vorliegende, ganze Le-
bensfilm aufs Neue mit Staunen und Dankbarkeit erfiillt. Dass
es Gott ist, der in Marias Leben buchstiblich Regie fiihrt, ist mit
Hénden zu greifen. Insofern lesen sich diese Aufzeichnungen wie
ein himmlisches Drehbuch, in dem die verschiedenen Lebensab-
schnitte mit ihrer Dramaturgie vorgezeichnet sind.

Nichts, keine Umwege und kein Versagen kénnen Gott hin-
dern, uns in unsere Bestimmung und Berufung hineinzubringen.
Das kleine Midchen, das sich selbst im Bombenkeller noch um
seine geliebte Puppe sorgt, wird zu einer Mutter fiir Tausende
afrikanischer Kinder. Aus dem behiiteten Tiroler Kleinkind, das
einmal auf den SchoB eines schwarzen Soldaten krabbelte, wird
eine Weltbiirgerin, die in den USA und Afrika ebenso zu Hause
ist wie in Europa. Und aus der wohlerzogenen, von Gewissens-
bissen geplagten Erstkommunikantin formt Gott eine Frau des
Geistes, die sich ohne jede Beriihrungsingste in den verschie-
denen Kirchen und Kulturen bewegt, als eine Botschafterin des
Lebens.

So entlisst uns dieses Buch mit der Gewissheit, dass in jedem
Menschenleben dieser so genannte »rote Faden« angelegt ist,
wenn wir ihn nur entdecken und ihm treu bleiben. Gott jedenfalls
ist treu und voller Leidenschaft, den in uns eingepflanzten Samen
zur vollen Entfaltung zu bringen. Ich bin iiberzeugt: Von diesem
Lebensbild Marias, das — Gott sei Dank! — nach vorne weit offen
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ist, wird ein Strom von Ermutigung und Hoffnung, von Heilung
und Versshnung ausgehen. Ich selber bin ein Zeuge davon.

Geri Keller

Geri und Lilo Keller
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Ich wurde 1939 in einer katholischen Familie geboren.

Bereits mit fiinf Jahren beschaftigte mich die Frage, wozu ich auf der Welt
war und was der Sinn des Lebens ist.

Manche Erlebnisse meiner ersten Lebensjahre sind mir unvergesslich geblie-

ben und haben mich tief geprigt.

1 Kindheit voll Glaube und Vertrauen

Wackelnde Winde und festes Vertrauen

Imjahr 1944, ich war fiinf Jahre alt, spielte ich mit meiner Puppe
Lisbeth. Sie hatte wunderschone lange Haare und ein hiibsches
Porzellangesicht. Gerade legte ich Lisbeth in ihr Schachtelbett
und ermahnte sie, nun ihren Mittagsschlaf zu halten. Meine Mut-
ter stand neben mir und biigelte. Der Duft der frischen Wische
zog durch die Kiiche und ich genoss die heimelige Wérme, die
sich vom Ofen her ausbreitete. Mein Briiderchen Kurti war zwei
Jahre alt und schlief nebenan. Plstzlich drang der durchdrin-
gende Lirm der heulenden Fliegeralarm-Sirenen durch die Luft.
Ich erschrak zutiefst, mein Herz begann wie wild zu klopfen und
ich fasste angstlich nach Mamas Bein: »Mama, gehen wir jetzt in
den Luftschutzkeller?«, bat ich. Aber Mutter holte ein neues Wi-
schestiick aus dem Korb und blieb ganz ruhig. Wir hatten in Inns-
bruck schon viele Angriffe gehabt und oft waren wir veringstigt
in den Keller gelaufen, obwohl die Flugzeuge nur laut tiber unsere
Kopfe hinwegdréhnten, aber keine Bomben ausklinkten. Mutter
hasste es, bei solchen Blindalarmen untétig im Keller zu sitzen,
deshalb sagte sie heute: »Wir gehen erst, wenn wir die Bomben
selbst fallen horen.«

Kaum hatte sie den Satz ausgesprochen, da zerbarsten auch
schon alle unsere Fensterscheiben vom Druck der fallenden Bom-
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ben. Sie riss das Kabel des Biigeleisens aus der Steckdose, packte
meinen Bruder, der tief in seiner Decke eingewickelt schlief, auf
die eine Seite und mich auf die andere Seite. So rannten wir mit
vielen anderen Menschen in den Luftschutzkeller.

Eng an meine Mutter gepresst horte ich das Pfeifen der Bom-
ben und die vielen Detonationen, die immer niher kamen. Vor
Angst konnte ich kaum atmen, der Weg bis zum Keller schien
heute unendlich weit zu sein. Durch die Haustiir stromten auf-
geregt schreiende Menschen, wir wurden beiseite geschubst und
erreichten endlich den Rettung versprechenden Keller.

Endlich stand ich wieder auf meinen eigenen FiiBen und klam-
merte mich nun veridngstigt an Mamas Beine. Die vielen hyste-
rischen Erwachsenen in diesem kleinen Raum machten mir fast
noch mehr Angst als die laut krachenden Bomben und die be-
bende Erde unter meinen FiiBBen.

Ich wollte nicht mehr in die verzweifelten Gesichter sehen, des-
halb schaute ich das Regal an, auf dem die Bewohner des Hauses
die Sachen, die ihnen heilig waren, aufgestellt hatten. Da waren
Kreuze und verschiedene Statuen. Meine Mutter driickte mich
und meinen Bruder eng an sich, denn sie wollte mit uns zusam-
men sterben, wenn es so weit kommen sollte, und uns nicht als
Waisenkinder zuriicklassen.

Ich spiirte, wie sie uns ganz energisch in eine Ecke hineinschob
und mit entschiedener Stimme sagte: »Hort auf zu schreien, lasst
uns beten!« Sie begann: »Vater unser, der du bist im Himmel...«
Langsam kamen die Menschen zu uns in die Ecke und sprachen
mit: »Geheiligt werde dein Name.« Immer dichter dringten sich
all die Veridngstigten um uns und nun beteten alle: »Dein Reich
komme, dein Wille geschehe.« Ich versuchte alle Worte mitzube-
ten, die ich schon behalten hatte, aber schlieBlich wusste ich nicht
mehr weiter. So stand ich eng bei meiner Mutter, umgeben von
Menschen, die innerhalb einer Minute ihre untétige Opferhaltung
verlassen hatten und zu Betern geworden waren. Nun schaute ich
in Gesichter, die immer noch dngstlich waren, aber doch einen
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Halt gefunden hatten und sich in all dem Chaos an ihren Glau-
ben erinnerten, der ihnen Zuversicht und Hoffnung gab. »Wie
im Himmel, so auf Erden.« Die Stimme meiner Mutter erbat si-
cher und fest den Schutz des unsichtbaren Gottes fiir uns und ich
merkte, wie auch ich ruhiger wurde. Leise betete ich: »Bitte, lieber
Gott, pass auf meine Puppe Lissy aufl«

Auf einmal spiirten wir, wie die Erde zitterte und plétzlich lief3
ein sehr starkes Beben unsere Knie erzittern. Eine Bombe war un-
mittelbar vor unser Kellerfenster in unseren Vorgarten gefallen.
Der riesige Eisenschutz im Fenster wurde wie im Zeitlupentempo
in unseren Raum geschleudert. Mit tdsendem Scheppern fiel er
direkt vor unsere Fiile. Keiner von uns wurde verletzt, weil wir
alle in dieser Ecke mit meiner Mutter beteten. Die starke Hand
Gottes hatte uns bewahrt.

Ich weiB noch, wie wir nach dem Angriff ehrfurchtsvoll schwei-
gend tiber die Triimmer und das Eisengitter wieder nach oben
stiegen. Das Haus war stehen geblieben, aber viele Dinge lagen
im Weg und alle Fensterscheiben waren zerbrochen. Ich hatte nur
einen Gedanken: »Wie wird es Lissy gehen?« Meine Puppe lag
friedlich schlafend in ihrem Kartonbettchen und ich driickte sie
gliicklich an mein Herz. Von diesem Tag an hatte ich keinen Zwei-
fel mehr, dass Gott Gebete erhort!

Wie gut, dass meine entschlossene Mutter damals nicht mit
Hysterie reagierte, sondern mit Vertrauen in einen groBen Gott!

Warmes Herz und kalte FiiB3e

Wenige Monate spiter verbrachte ich die Weihnachtstage 1944
mit meiner Mutter und meinem Bruder Kurt in einem Bauern-
haus im Bregenzer Wald.

Es war sehr kalt und meine Mutter, die als Stadtkind das Feu-
ermachen nicht gewohnt war, hatte oft Schwierigkeiten, die Stube
warm zu halten. Zudem fiirchtete sie sich vor den zahlreichen
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Miusen, die es gab, und so zogen wir es vor, jeden Morgen erst
spit aufzustehen. Wir kuschelten uns gemiitlich in die dicken
Federbetten und meine Mutter erzihlte uns Geschichten, oft bis
elf Uhr vormittags. Jeden Tag beteten wir fiir unseren Papa, der
im Krieg war. In den Tagen nach Heiligabend wurden unsere
Gebete besonders inbriinstig. Obwohl der Weihnachtsbaum be-
reits geschmiickt war, blieb das Wohnzimmer noch fest verschlos-
sen, denn Mutter befand: »Wir werden erst feiern, wenn Papa
kommt!« So warteten wir Tag fiir Tag und hielten ungeduldig
durch die kleinen, zugefrorenen Fensterscheiben Ausschau nach
dem erhofften Heimkehrer. Endlos lang verstrichen die Tage,
bis sich endlich, am Dreikonigstag, vier Madnner mithsam einen
Weg durch den Tiefschnee zu unserem Haus bahnten. Aufgeregt
rief ich meine Mutter ans Fenster, die sich nach einem kurzen
Blick hinaus sofort einen Schal umlegte und Mantel und Stiefel
anzog. Froh eilte sie den Médnnern entgegen und fiihrte sie in un-
sere warme Stube. Mein Vater und seine drei Begleiter waren so
durchgefroren und erschépft, dass sie zundchst kaum sprechen
konnten.

Wir Kinder driickten uns still in eine Ecke und schauten mit
groBen Augen zu, wie sich die vier ihre Schuhe von den Fiilen zo-
gen. Sie dchzten und stohnten so sehr dabei, dass ich ganz dngst-
lich wurde. Als schlieBllich die Schuhe neben ihnen standen, sahen
wir, was ihnen so groe Schmerzen bereitet hatte: Die Fusohlen
waren in den Schuhen festgefroren und groB3e Hautstiicke klebten
noch immer in den Stiefeln. Ich konnte kaum glauben, dass mein
Papa eine solche Kilte ertragen hatte, um uns zu Weihnachten
zu sehen. Seine FiiBe waren ihm ganz egal, wenn er nur mit uns
feiern konnte!

Jetzt tat es mir nicht mehr Leid, dass wir so lange auf unse-
ren Weihnachtsabend hatten warten miissen. Gott hatte unseren
Vater durch Schnee und Eis zu uns zuriickgebracht — das allein
zédhlte!

18



Meine Mutter pflegte die Ménner einige Tage lang und ver-
sorgte ihre Wunden, sodass auch die drei Freunde meines Vaters
heil nach Hause gehen konnten.

Schwarze Hand und weiles Hindchen

Im Friihjahr 1945 marschierten die Alliierten in dem kleinen Dorf
im Bregenzer Wald ein. Eine Armee von Soldaten teilte sich auf die
Bauernhofe auf. Auch bei uns quartierten sich einige Ménner ein.
Ich versteckte mich hinter dem langen Rock meiner Mutter, die
der Befreiung teils erleichtert, teils beunruhigt entgegensah. Nie-

Mein Vater und ich, 1942
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mand wusste genau, was jetzt geschehen wiirde. Als ich vorsich-
tig am Rockbund meiner Mutter vorbeilinste, traute ich meinen
Augen kaum: Da kamen unter anderem einige Ménner mit ganz
schwarzer Haut auf uns zu! Wie erstarrt blieb ich stehen, ich
konnte meinen Blick nicht mehr abwenden. Das ganze Gesicht,
die Hénde - alles war dunkelbraun und bei einem Mann sogar
scheinbar ganz schwarz! Wie sehr leuchteten dagegen die Augen
und die weiBen Zihne aus dem groBen Gesicht! Meine Mutter
schien das nicht zu beeindrucken. Sie 6ffnete weit die Haustiir
und lud die Minner zu uns ein.

Geschwind hatte sie Geschirr und Essen auf den Tisch gestellt:
Feinsten Holundersaft, frisch gebackenes Brot und kéostliche selbst
gemachte Marmelade. Hungrig griffen die Médnner zu, wihrend
ich mich hinter dem Herd versteckt hielt und mit klopfendem
Herzen auf einen giinstigen Moment wartete. Dieses Geheimnis
der beeindruckend dunklen Haut musste ich niher erforschen. Ich
schlich mich von hinten an einen dieser schwarzen Ménner heran
und versuchte, mit meinem Zeigefinger etwas von der »Farbe« auf
seiner Hand abzukratzen. »What are you doing?«, rief er verbliifft,
aber dann verstand er schnell und lachte herzlich tiber meine un-
gewdhnliche Anniherung. Mit einem Schwung hob er mich hoch
und ich landete auf seinem groBen SchoB. Nun konnte ich sein
dunkles Gesicht mit den freundlich lachenden Augen und dem
strahlenden Mund aus nédchster Ndhe betrachten. Hin- und herge-
rissen zwischen Angst und Faszination blieb ich still sitzen, bis er
Fotos von seinen Kindern herausholte und in der fremden, lauten
Sprache zu erzihlen begann. Ich verstand, dass dieser Mann auch
ein Papa war und dass seine Kinder weit weg auf ihn warteten.
Ihre Gesichter waren tatséchlich ebenso schwarz wie seines und
seine Frau umarmte die Kinder auf dem Foto genauso liebevoll,
wie uns unsere Mama immer in die Arme schloss.

Lange noch saB ich still auf seinem SchoB und betrachtete all
die Fotos, die die M#nner nun aus ihren Taschen hervorkramten.
Am liebsten jedoch schaute ich auf mein kleines weiBles Hind-
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Mama und ich in Bregenzerwélder Tracht, 1944
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chen, das auf der groBen schwarzen Hand lag, wihrend die Mian-
ner erzihlten und lachten.

Wie unglaublich, dass es in der Welt da drauBen so verschie-
dene Menschen gab!

Tiefer Glaube und hoher Anspruch

Im selben Jahr zogen wir wieder nach Innsbruck und ich konn-
te endlich zur Schule gehen. Am wichtigsten waren mir aber die
Nachmittage in der katholischen Kirchengemeinde, wo ich mit
vielen anderen Kindern auf die Erstkommunion vorbereitet wur-
de. Der Priester, der uns von Jesus erzihlte, lebte mit einer solchen
Ausstrahlung die Liebe Jesu und erzihlte die Geschichten der Bi-
bel mit so viel Glauben und Gottvertrauen, dass ich die Stunden
kaum abwarten konnte, bis ich wieder zur Kirche gehen durfte.

An seinem Vorbild habe ich gesehen, dass es eine wunderbare
Sache sein muss, sein ganzes Leben Jesus zu iibergeben. Der
Priester erklidrte uns, dass wir zu Jesus sagen kénnten: »Komm
du von jetzt an in mein Leben und {ibernimm du die Leitung! Ich
will tun, was du von mir willst, denn du kennst mich und hast den
besten Plan fiir mein Leben. Ich vertraue dir, Jesus, und gebe dir
mein Leben!«

Ein dhnliches Gebet sprach ich dann auch, tief bewegt von der
Gegenwart Gottes, bei meiner Erstkommunion. Ich spiirte, dass
Jesus selbst da war und war ganz ergriffen von seiner so fithlbaren
Existenz, dass ich mich den restlichen Tag in mein Zimmer ein-
schloss und nicht herauskam.

Meine Mutter hatte Géste zu meinem Festtag eingeladen, alle
wollten mich sehen, mit mir Kuchen essen und mir kleine Ge-
schenke geben. Aber mir war nur wichtig, dass ich nun ein Kind
Gottes geworden war und ich verbrachte den ganzen Tag allein,
im Gebet. Meine Familie schiittelte den Kopf iiber so viel Frém-
migkeit, aber fiir mich war es der schonste Tag meiner Kindheit.

22



Ein Jahr spiter, im Januar, befand ich mich wie so hiufig auf
dem Weg zur Kirche. Ich wickelte meinen Schal enger um den
Hals und stapfte eilig durch den Schnee. Der Weg war lang und
anstrengend fiir eine kleine Siebenjihrige und wieder einmal hat-
te meine Mutter mich kopfschiittelnd gefragt, ob ich den Marsch
bei diesem Wetter in der Dunkelheit denn wirklich antreten wolle.
»Ich bin fast acht«, hatte ich geantwortet, »und nach der Messe
werde ich auf Kurti aufpassen.« Sie hatte geseufzt und mich zie-
hen lassen. Seltsam, dass sie nicht verstand, wie wichtig die Mes-
sen an den Freitagen fiir mich waren. Wenn ich es schaffen wiirde,
neun Monate lang jeden ersten Ireitag des Monats zur Messe mit
Beichte und Kommunion zu gehen, dann wiirde Gott mir sicher
alle meine Schuld vergeben und ich wiirde gleich nach meinem
Tod im Himmel ankommen. Das hatte uns der Priester verspro-
chen und ich wiirde es schaffen, ganz sicher.

Immer noch gab es nichts Wichtigeres und Schéneres fiir mich,
als in der Kirche zu sein, bei Gott selbst. Dort, im Tabernakel, war
er gegenwirtig und jedes Mal war es ein neues Erlebnis fiir mich,
eine Stunde in seiner Ndhe zu verbringen.

Der Schnee wurde tiefer und ich musste die FiiBe nun ganz
hochheben, um voranzukommen. Es war kalt und meine Zehen
konnte ich schon fast nicht mehr spiiren. Aber was war das gegen
das groB3e Opfer, das Jesus Christus fiir mich am Kreuz vollbracht
hatte? Als uns der Priester im letzten Jahr davon erzihlte, muss-
te ich weinen, denn ich war ja schuld daran, dass Jesus sterben
musste. Ich machte so viel verkehrt, war selbstsiichtig und unge-
horsam, aber Jesus hatte es trotzdem vergeben und mit seinem
Blut dafiir bezahlt. Nachdem ich das verstanden hatte, beschloss
ich gleichzeitig, alles wieder gutzumachen und von jetzt an ein
besserer Mensch zu sein. Ich wiirde fleiBig in der Schule lernen,
ich wiirde die Verantwortung fiir meine jiingeren Geschwister
iibernehmen, ich wiirde die Messen nicht versiumen und Gott
nicht wieder so enttduschen. Mit jedem Schritt in der Kilte ver-
ankerte ich diesen Entschluss tiefer in meinem Herzen. »Ich will
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gut sein. Ich will besser sein.« Der Schnee knirschte und endlich
kam das einladende Kerzenlicht der Kirche in Sicht. Hastig be-
trat ich den Raum, benetzte meine Finger mit dem Weihwasser
und schlug das Zeichen des Kreuzes an Brust und Stirn. Im Gang
machte ich einen tiefen Knicks zum Tabernakel hin und merkte
erleichtert, dass die Heilige Messe noch nicht begonnen hatte. Mit
einem Nicken begriilte ich den Priester und die Messdiener, die
noch mit den Vorbereitungen beschiftigt waren. Dann schliipfte
ich in die Bank und kniete nieder. »Heiliger, allmichtiger Gottx,
betete ich, »habe Dank, dass ich hier sein darf und du mir deinen
Schutz auf dem Wege gewiéhrt hast. Ich komme zu dir und bitte
dich um Vergebung, dass ich in der letzten Woche wieder gefehlt
habe. Ich will 6fter an dich denken und mit dir reden, ich will gut
auf meine Geschwister aufpassen und nicht mehr jammern und
Mama enttduschen. Bitte hilf mir, ein guter Mensch zu werden.
Ich will auch alles tun, was du sagst, und deine Gebote halten.
Amen.« Ich musste mein Gebet schnell abbrechen, denn die Mes-
se begann. Gliicklich setzte ich mich und genoss wie jede Woche
die wunderbare Liturgie, die lateinischen Worte, die ich ebenso
wenig verstand wie manche der deutschen Worte, wenn das Evan-
gelium gelesen wurde. Aber das war nicht wichtig. Immer wieder
schaute ich bewegt zum Tabernakel und dachte: »Da ist er. Gott
ist hier und ich darf auch da sein. In seiner Nihe.«

In den folgenden Wochen und Monaten ging ich weiterhin re-
gelmiBig zu den Gottesdiensten und kam auch nachmittags, wann
immer ich Zeit hatte, um in der Kirche zu beten. Ich schaffte es
tatsichlich, die ersten neun Freitagsmessen nicht zu versiumen.

Eine besondere Gebetserhérung hatte ich wenig spiter, als
mein kleiner Bruder Kurti mit ungefihr sechs Jahren einen Blind-
darmdurchbruch hatte. Die Arzte gaben meinen Eltern wenig
Hoffnung fiir ein Uberleben. Da ich meinen Bruder sehr liebte,
ging ich auf die Knie und flehte Jesus an, Kurti zu heilen. Bald
empfand ich eine tiefe Gewissheit in meinem Herzen, dass er ge-
heilt werden wiirde. Ich bin zu meinen Eltern gelaufen und habe
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sie ermutigt, nicht zu weinen, denn Jesus wiirde sich um Kurti
kiimmern. Sie dachten, ich kénne mich mit der Realitit nicht ab-
finden und trosteten mich. Aber mein Bruder wurde geheilt und
ist heute Arzt. Und dafiir preise ich Gott von ganzem Herzen.

Meine Schwestern Rosemarie und Margot wurden 1945 und
1948 geboren. Ich wurde als Alteste oft in die Pflicht genommen
und passte auf die kleinen Geschwister auf. Meine Mutter iiber-
trug mir immer mehr Verantwortung und stellte hohe Erwar-
tungen an mich. Sie traute mir scheinbar alles zu und spornte
mich zu immer besseren Leistungen an. Einmal sagte sie sogar:
»Wenn du es willst, Maria Luise, dann kannst du auch ein Buch
auf Chinesisch lesen!«

Ich aber war nie richtig zufrieden mit mir. Wenn ich in den
Spiegel sah, blickten mich die glanzlosen Augen eines unschein-
baren kleinen Midchens an, und selbst als ich dlter wurde, schien
sich daran nichts zu 4dndern. AuBerdem wurde ich das Gefiihl
nicht los, dass ich irgendwie zu friih geboren worden war. Manch-
mal fing ich Bemerkungen meiner Eltern auf, die mich glauben
lieBen, ich sei unerwartet gekommen und auch »nur« ein Mad-
chen geworden. So strengte ich mich immer mehr an, um ihnen
zu gefallen.
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Meine Volksschuljahre verliefen ohne besondere Ereignisse.

Es waren die Nachkriegsjahre und die Erwachsenen waren stark mit dem
Wiederaufbau beschiftigt.

Es gab wenig Zeit fiir gemeinsame Spiele, denn die Arbeit stand an erster
Stelle.

2 Priagende Jugendzeit

Die wichtigsten Worte

Es war ein sonniger Vormittag im Friihling 1953. Meine Freun-
din Grete und ich standen wihrend der groBen Pause in den ers-
ten Sonnenstrahlen auf dem Schulhof. Grete plauderte frohlich
von all den wichtigen Ereignissen in ihrem Leben, doch ich stand
still daneben und konnte nichts sagen. Je fréhlicher sie wurde,
umso deutlicher erschien mir die Sinnlosigkeit meines Lebens. Ja,
ich war eine gute Schiilerin, die brav das tat, was man von ihr er-
wartete. Zu Hause trug ich oft die Verantwortung fiir meine drei
kleinen Geschwister und meine Mutter konnte sich stets auf mich
verlassen. In letzter Zeit fragte ich mich aber immer 6fter, wozu
das alles gut sein sollte. Wozu war ich auf dieser Welt — nur, um
zu funktionieren? War das etwa schon alles: brav sein, gute Noten,
ein angesehener Beruf? So nickte ich nur traurig, wihrend Grete
von ihren Pldnen fiir den néchsten Sommer erzihlte.

Plotzlich stand unsere Direktorin, Frau Grienberger, neben
uns. »Maria Luise, hier gebe ich dir dein Poesiealbum zurticks,
sagte sie freundlich und driickte mir das kleine Biichlein mit dem
schwarzen Ledereinband in die Hand. »Einen schénen Tag noch!«,
griifite sie uns dann und ging wieder zurtick ins Schulhaus.

Nun wurde ich ganz aufgeregt, wie immer, wenn ich mein Al-
bum zuriickbekam. Was hatte sie wohl geschrieben? Auch Grete
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Vorwort von Maria Luise Prean-Bruni

Ich wollte nie ein Buch schreiben, da ich immer den Eindruck
hatte, es sind schon genug Biicher auf dem Markt — was soll da
meine Geschichte noch beitragen? Auf das Dringen verschie-
dener Freunde und auch Verlage, die mein Buch verlegen wollten,
entschied ich mich schlieBlich doch dazu. Ich bedanke mich ganz
herzlich bei meiner lieben Sekretirin und Mitstreiterin Birgit
Mair, die auf all meine negativen Einwiirfe immer wieder positive
Antworten hatte. Zuerst meinte ich, ich kénne nicht schreiben. Nur
reden. Und so schlug sie mir vor, dass ich alles diktieren solle und
sie es niederschreiben wiirde. Doch weder in Imst noch in Afrika
hatte ich wirklich die
Ruhe und die Zeit,
das zu tun. Nach
einer Weile bot ihr

ihre Schwester an,

l (i &N
e MDY

il

nach La Palma zu
kommen und dort
ihr Haus zu hiiten,
da sie einige Zeit
mit ihrem Mann Ur-
laub machen wollte.
Sie durfte auch je- Birgit Mair

manden mitbringen

und so flogen wir beide nach La Palma, wo ich unter Palmen an-
fing zu diktieren und Birgit auf dem Laptop mitschrieb.

Da wir aber beide keine Autoren sind, hat mir Herr Durau von
SCM R.Brockhaus eine gute Autorin geschickt, und zwar Constan-
ze Nolting. Sie ist sogar mit ihrem Mann und ihrem Sohn nach
Afrika geflogen, um mein Leben dort kennenzulernen, und sie hat
mit groBem Einfithlungsvermégen meine Geschichte so verpackt,
dass sie gut zu lesen ist.
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